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Прейскурант цен ТОО МЦ «Жәрдем Астана» 

 

КОНСУЛЬТАЦИИ ВЗРОСЛЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Эндокринолог  6 000 тг 

Маммолог 6 000 тг 

Терапевт  6 000 тг 

Хирург 6 000 тг 

Гастроэнтеролог 6 000 тг 

Ревматолог 6 000 тг 

Невропатолог 6 000 тг 

Уролог 6 000 тг 

Отоларинголог  6 000 тг 

Дерматолог 6 000 тг 

Гинеколог 6 000 тг 

Гинеколог + гинекологическое УЗИ 10 000 тг 

Ортопед 6 000 тг 

Травматолог 6 000 тг 

Реабилитолог  6 000 тг 

Повторный прием гинеколога 5 000 тг 

Первичный прием врача к.м.н.,  д.м.н., профессора 10 000 тг 

Повторный прием врача к.м.н.,  д.м.н. профессора 10 000 тг 

 

КОНСУЛЬТАЦИИ ДЕТСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Педиатр  6 000 тг 

Невропатолог  6 000 тг 

Ортопед 6 000 тг 

Травматолог 6 000 тг 

Хирург 6 000 тг 

Реабилитолог  6 000 тг 

Первичный прием врача  к.м.н.,  д.м.н., профессора 10 000 тг 

Повторный прием врача  к.м.н.,  д.м.н. профессора 10 000 тг 

 

САНАТОРНЫЕ ПРОГРАММЫ 

«Красота и стройность», 10 дней 188 500 тг 

«Антистресс», 10 дней 151 000 тг 

«Детокс», 10 дней 181 500 тг 

«Здоровый позвоночник и суставы», 10 дней 177 500 тг 

«Мужская молодость», 10 дней 168 000 тг 

«Планируем беременность», 10 дней 138 000 тг 



 

 

«Постковидная программа», 10 дней 93 000 тг 

Check-up/Полное обследование организма 27 100 тг 

 

ОТОЛАРИНГОЛОГИЯ 

Анемизация слиз.полости носа, носовых ходов, 1 процедура 1 000 тг 

Блокада боковых валиков глотки, внутриносовая, заушная, миндалин                                        2 000 тг 

Промывание 1 уха (без приема)                                             2 500 тг 

Промывание миндалин 5 000 тг 

Введение лекарств. средств в слуховой проход (турунда 1 шт) 1 500 тг 

Массаж ушной пневматический                                          2 000 тг 

Катетеризация слуховых труб (с одной стороны) 3 000 тг 

Продувание ушей по Политцеру                      1 500 тг 

Промывание атика                                                                2 500 тг 

Парацентез   5 000 тг 

Удаление инородных тел из уха, носа, ротогортаноглотки  2 500 тг 

Туалет уха сухой                                                                              1 000 тг 

Промывание  придаточных пазух носа                                                                  3 500 тг 

Промывание придаточных пазух носа через соустье                                                       3 500 тг 

Смазывание слизистой оболочки ротоглотки, носоглотки, лека.средствами                                        1 000 тг 

Промывание пазух носа  по Проетцу          3 500 тг 

Пункция верхне-челюстной пазухи, 1 процедура 7 500 тг 

Носоглоточный душ 1 000 тг 

Вливание в гортань лекарственных средств 4 000 тг 

Промывание лакун небных миндалин                              5 000 тг 

Задняя тампонада при носовых кровотечениях 5 000 тг 

Передняя тампонада при носовых кровотечениях 3 000 тг 

Удаление серных пробок с одной стороны 1 200 тг 

Беспункционный метод лечения гайморита (с одной стороны) 7 500 тг 

УЗОЛ терапия области носа и ППН 3 000 тг 

УЗОЛ терапия области глотки, гортаноглотки небных миндалин 5 000 тг 

УЗОЛ терапия при заболеваниях уха наружного слухового прохода 2 000 тг 

Эндоскопия ЛОР органов 3 000 тг 

Вскрытие гнойника ЛОР органов 5 000 тг 

Паратонзиллярный абсцесс 10 000 тг 

 

УСЛУГИ ВРАЧА – ГИНЕКОЛОГА 

Консультация гинеколога + УЗИ гинекологическое 10 000 тг 

Введение ВМС 6 000 тг 

Удаление ВМС без нитей 10 000 тг 

Удаление ВМС с нитями  5 000 тг 

Гинекологический массаж             3 500 тг 

Ванночки влагалищные с лекарственными средствами    1 500 тг 

Тампоны с лекарственными средствами 1 500 тг 

Видеокольпоскопия 6 000 тг 

Парацервикальное введение лекарственных средств  3 000 тг 

Аппликация шейки матки (без стоимости препарата) 3 000 тг 

Удаление после операционных швов 3 000 тг 

Диатермокоагуляция шейки матки 35 000 тг 

Взятие мазка на степень чистоты 500 тг 

Взятие мазка на онкоцитологию 500 тг 

Взятие мазка на бак. посев, ПЦР, на гистологическое исследование 500 тг 



 

 

 

УСЛУГИ ВРАЧА – УРОЛОГА 

Назначение курса лечения острой патологии  20 000 тг 

Назначение терапии лечения хронических заболеваний   35 000 тг 

Назначение терапии воспалительных заболеваний мужской половой сферы  40 000 тг 

Терапия эректильной дисфункции и расстройство копулятивной функции  50 000 тг 

Массаж предстательной железы  3 000 тг 

 

УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ  ИССЛЕДОВАНИЯ  

Органы брюшной полости (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, 

селезенка) 
5 500 тг 

Комплексное УЗИ органов брюшной полости и почек 7 000 тг 

Доплерография сосудов печени 6 000 тг 

Доплерография сосудов селезенки 6 000 тг 

УЗИ слюнных желез 4 000 тг 

УЗИ щитовидной железы 4 000 тг 

УЗИ молочных желез 4 000 тг 

УЗИ почек  3 500 тг 

УЗИ надпочечников 3 000 тг 

Допплерография сосудов почек 7 000 тг 

УЗИ гинекологическое 5 000 тг 

УЗИ гинекологическое с допплером 5 000 тг 

УЗИ 1 триместра беременности (до 12 недель) 5 000 тг 

УЗИ 1 триместра беременности 12 недель-скрининг 6 000 тг 

УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной мочи 5 000 тг 

УЗИ предстательной железы (ТАИ) 5 000 тг 

УЗИ предст.железы трансректальное исследован (ТРИ) 5 500 тг 

УЗИ органов мошонки 5 000 тг 

УЗИ органов мошонки и доплерография 6 000 тг 

УЗИ мягких тканей 4 000 тг 

УЗИ лимфатических узлов 4 000 тг 

Допплерография вен нижних конечностей 6 000 тг 

Допплерография артерий нижних конечностей 6 000 тг 

Допплерография вен верхних конечностей 6 000 тг 

Допплерография артерий верхних конечностей 6 000 тг 

Допплерография глазной артерий 3 500 тг 

УЗИ плевральной полости 3 500 тг 

Допплерография образований мягких тканей 4 000 тг 

ЭКДС (допплерография сосудов экстракринального бассейна) 6 000 тг 

УЗИ сердца 6 000 тг 

УЗИ плечевого сустава 5 000 тг 

УЗИ коленного, локтевого, тазобедренного, голеностопного сустава 5 000 тг 

УЗИ брюшной полости на наличие свободной жидкости  3 000 тг 

ЭКГ (с расшифровкой) 2 500 тг 

 

УЛЬТРАЗВУКОВЫЕ  ИССЛЕДОВАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

Нейросонография + допплерография сосудов головного мозга  5 000 тг 

УЗИ тазобедренных суставов  5 000 тг 

УЗИ органы брюшной полости (печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, 

селезенка) 
4 000 тг 

УЗИ почек  3 000 тг 



 

 

УЗИ мочевой пузырь 3 000 тг 

 

МАССАЖ ВЗРОСЛЫЙ  

Общий массаж  1 сеанс – 1 час 15 минут 10 000 тг 

Антицеллюлитный массаж общий 1 сеанс – 1 час 30 минут       12 000 тг 

Антицеллюлитный массаж, 1 зона 1 сеанс – 25 минут 6 500 тг 

Локальный массаж, 1 зона 1 сеанс – 25 минут 5 000 тг 

Локальный массаж, 1 зона 1 сеанс -15 минут 3 000 тг 

Массаж позвоночника (спины)  1 сеанс – 25 минут 6 000 тг 

Массаж лица  1 сеанс – 20 минут 4 000 тг 

Массаж головы  1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж верх.конечностей, 1 рука  1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж ниж.конечностей, 1 нога 1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж живота 1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж коленного сустава, 1 нога 1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж голено-стопного сустава, 1 сторона 1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж стопы, 1 сторона 1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж нижних конечностей + поясницы 1 сеанс – 45 минут 8 000 тг 

Массаж плечо +. предплечье + ш/воротниковой 

зоны 
1 сеанс – 30 минут 6 000 тг 

Массаж тазобедрен. + поясницы 1 сеанс – 25 минут 5 000 тг 

Массаж молочной железы, 1 зоны 1 сеанс – 15 минут 2 500 тг 

Массаж с разработкой  1 сеанс – 20-40 минут 3 000 тг 

Массаж с разработкой мелкого сустава  1 сеанс – 30 минут 3 000 тг 

Массаж дренажный 1 сеанс – 15  минут 3 000 тг 

Массаж миофасциальный 1 сеанс – 1 час 15 минут 8 000 тг 

Лимфодренажный аппаратный общий массаж  1 сеанс – 30 минут 6 000 тг 

Лимфодренажный аппаратный массаж 1 зона 1 сеанс – 30 минут 2 500 тг 

Огненный массаж  дополнительная услуга 2 000 тг 

Вакуумный массаж дополнительная услуга 2 000 тг 

МАССАЖ ДЕТСКИЙ 

Общий массаж до 1 года 1 сеанс – 20 минут 3 000 тг 

Общий массаж от 1 года до 3 лет  1 сеанс – 25 минут 3 300 тг 

Общий массаж от 3 лет до 6 лет 1 сеанс – 30 минут 3 600 тг 

Общий массаж от 6 лет до 11 лет  1 сеанс – 40 минут 4 200 тг 

Общий массаж от 11 лет до 13 лет 

(включительно) 
1 сеанс – 40 минут 5 000 тг 

Массаж спины от 3 года до 5 лет 1 сеанс – 15 минут 1 800 тг 

Массаж спины от 5 лет до 11 лет  1 сеанс – 15 минут 2 200 тг 

Массаж спины от 11 лет до 14 лет 1 сеанс – 20 минут 2 800 тг 

Массаж верхних конечностей от 1 года до 5 лет 1 сеанс – 10 минут 1 800 тг 

Массаж верхних конечностей от 5 до 11 лет  1 сеанс – 10 минут 2 600 тг 

Массаж верхних конечностей от 11 до 14 лет  1 сеанс – 15 минут 3 000 тг 

Массаж нижних конечностей от 1 года до 5 лет 1 сеанс – 15 минут 1 800 тг 

Массаж нижних конечностей от 5 до 11 лет 1 сеанс – 20 минут 3 000 тг 

Массаж нижних конечностей от 11 до 14 лет 1 сеанс – 25 минут 3 400 тг 

Дренажный массаж  1 сеанс – 7-12 минут 1 800 тг 

ФИЗИОПРОЦЕДУРЫ 

ТЭС  1 сеанс (1 зона) 2 000 тг 

Электрофорез  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

УВЧ  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 



 

 

Магнит  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

Биоптрон  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

Магнитно-лазерная, квантовая  терапия  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

Амплипульс, диадинамотерапия  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

СМТ (без лекарств.)   1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

Ультразвук  1 сеанс (1 зона) 1 700 тг 

УФО зева  1 сеанс (1 зона) 500тг 

УФО носа   1 сеанс (1 зона) 500тг 

Грязелечение  1 сеанс (1 зона) 2 000 тг 

Ингаляции  1 сеанс (1 зона) 800 тг 

Парафинотерапия  1 сеанс (1 зона) 2 000 тг 

Нейроакустическая релаксация на аппарате «Тара»  1 сеанс (1 зона) 2 000 тг 

Кедровая бочка 1 сеанс (1 зона) 3 500 тг 

ЛФК  1 сеанс (1 зона) 3 500 тг 

За вторую зону оплата 50% 

 

ПРОЦЕДУРНЫЙ  КАБИНЕТ 

Инъекции:  

Внутримышечная 500 тг 

Внутривенная (стройно) 800 тг 

Внутривенная система 1 500 тг 

В/в забор крови  300 тг 

Аутогемотерапия 1 000 тг 

П/к инъекции 300 тг 

Внутривенная система 2-й препарат 700 тг 

Блокады (невролог, без учета лек.средств) 2 000 тг 

ВЛОК (внутривенное лазерное очищение крови) 3 500 тг 

Кишечное орошение (мониторная очистка кишечника) 7 000 тг 

Тюбаж 4 000 тг 

Иглорефлексотерапия,  1 сеанс 4 000 тг 

Проба 200 тг 

 

ТОВАРЫ 

Процедурный кабинет: 

Бабочка, 1 шт 100 тг 

Шприцы, 1 шт 50 тг 

Физраствор, 100 мл 200 тг 

Маска медицинская, одноразовая 40 тг 

Витамины: 

Цинк,  Garden of life, 30 мг, 60 шт 7 000 тг 

Йод, Life-flo, 59 мл 4 500 тг 

Омега, 180 мг, 100 шт 6 000 тг 

Витамин Д3, 5000, 120 шт 6 000 тг 

Витамин Д3, 10000, 120 шт 8 000 тг 

Витамин  Д3 детский, 400, 10мл 6 000 тг 

Витамин Е, 268мг, 100 шт 9 800 тг 

Витамин С, 100мг, 100 шт 6 000 тг 

Фолиновая кислота/фолиевая кисота, без спирта, 30мл 8 000 тг 

Полезный мармелад, не содержит ГМО, глютена, без красителей,1 пачка 650 тг 

 

 



 

 

ПРОЧИЕ УСЛУГИ 

Массаж на дому (стоимость услуги по двойному тарифу) 
Вызов на дом (стоимость услуги зависит от адреса) 10 000 тг 

Справка об эпид.окружении (через прием врача) 2 500 тг 

Паспорт здоровья (педиатр, невропатолог, ортопед, хирург, ЛОР, 

офтальмолог, анализы: ОАК, ОАМ, кал на я\г) 
14 000 тг 

Проф.осмотр (педиатр, невропатолог, ортопед, хирург) 11 000 тг 

Выдача листа о нетрудоспособности не более 6 дней 2 000 тг 

 

 


